
2024年6月21日 (五)

上午10時至下午1時

主辦機構 捐助機構

2024年4月30日-6月6日

每週兩天(詳情參閱課程表)

上午9時半至下午1時半

2024年6月11日 (二)

上午9時半至下午1時半

安心
護理

課
程
內
容

對象：照顧者 
       （有意投身護理行業者優先）

安護員
人本照顧護理課程

第
六
屆

課堂

實務試

筆試及工作介紹
2024年6月13日 (四)

上午9時半至下午1時

查詢電話：

26546066 

學費全免*
*按金$300 

(繳交按金後, 須完成考核及

出席率達8成才退回)

合作機構

完成課程後，

中心將提供

證書及

上門實習機會！

(13堂)

1.  長者日常護理技巧

2.  基礎軟餐製作

3. 「人本自立」照顧模式理論、實務與體驗 

4.  與長者溝通技巧

5.  基礎長者家居清潔 

6.  長者家居復健技巧

7.  扶抱與推輪椅技巧

8.  長者互動遊戲設計及帶領

9.  基礎陪診技巧

10. 生前身後事規劃及臨終支援

11. 科技與社區資源

報名

安護員重聚



安護員
人本照顧護理課程

主辦機構 捐助機構

太和：賽馬會太和中心（太和邨福和樓地下102至107室）

九龍城: 九龍城浸信會外展中心 (九龍城太子道西379號A05-A07室)

荃灣：荃灣德士古道72號興業中心地下
           

堂 日期 時間 
小

時 
主題 講者 地點 

一 30/4(二) 09:30-13:30 4 

「人本自立」照顧模式理論、

實務與體驗  (約束、失能與

尿布體驗)  

基督教香港信義會 

基督教信義會屯門長者綜合服務

中心主任 註冊社工 陳惠芳姑娘

照護者培訓學院

服務主任 註冊社工 譚梓浩先生

太和 

二 2/5(四) 09:30-13:30 4 九龍城

三 7/5(二) 09:30-13:30 4 九龍城

四 9/5(四) 09:30-12:30 3 溝通與陪伴技巧 

基督教香港信義會 

基督教信義會屯門長者綜合服務

中心主任 註冊社工 陳惠芳姑娘

照護者培訓學院

服務主任 註冊社工 譚梓浩先生

九龍城 

五 
14/5(二)

 
09:30-13:30 4  長者家居復健技巧  職業治療師 吳鴻順先生 九龍城

六  
16/5(四)

 
09:30-13:30  4 扶抱與推輪椅技巧  職業治療師 吳鴻順先生 九龍城

七 17/5(五) 09:30-13:30  4 長者互動遊戲設計及帶領 職業治療師 吳鴻順先生 九龍城

八 21/5(二) 09:30-12:30 3 長者日常護理技巧 專科(老年學護理)註冊護士 黎艷芳姑娘 太和  

九 24/5(五) 10:00-12:30 2.5 基礎軟餐製作 軟餐俠 荃灣 

十 28/5(二) 09:30-12:30 3  基礎陪診技巧  社企愛耆跡同工  太和  

十一  
29/5(三) 14:00-16:30

2.5 基礎長者家居清潔 社企愛耆跡同工  太和  
30/5(四) 10:00-12:30

十二 4/6(二) 09:30-12:30  3  生前身後事規劃及臨終支援 
聖雅各福群會「安‧好」居家寧養服務  

註冊社工 杜安盈姑娘
太和  

十三 6/6(四) 09:30-12:30 3 科技與社區資源  本計劃註冊社工  太和 

報名

合作機構

安心
護理

第
六
屆

課程安排

上課地點


